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參考資料：高氣溫戶外作業勞工熱危害預防指引 

 
  

溫 

度 

(℃) 

43.3 57.8             

42.2 54.4 58.3            

41.1 51.1 54.4 58.3           

40.0 48.3 51.1 55.0 58.3          

38.9 45.6 48.3 51.1 54.4 58.3         

37.8 42.8 45.6 47.8 51.1 53.9 57.8        

36.7 40.6 42.8 45.0 47.2 50.6 53.3 56.7       

35.6 38.3 40.0 42.2 44.4 46.7 49.4 52.2 55.6 58.9     

34.4 36.1 37.8 39.4 41.1 43.3 45.6 48.3 51.1 53.9 57.2    

33.3 34.4 35.6 37.2 38.3 40.6 42.2 44.4 46.7 49.4 52.2 55.0 58.3  

32.2 32.8 33.9 35.0 36.1 37.8 39.4 40.6 42.8 45.0 47.2 50.0 52.8 55.6 

31.1 31.1 31.7 32.8 33.9 35.0 36.7 37.8 39.4 41.1 43.3 45.0 47.2 49.4 

30.0 29.4 30.6 31.1 31.7 32.8 33.9 35.0 36.1 37.8 38.9 40.6 42.2 44.4 

28.9 28.3 28.9 29.4 30.0 31.1 31.7 32.2 33.3 34.4 35.6 36.7 37.8 39.4 

27.8 27.2 27.8 28.3 28.9 28.9 29.4 30.0 31.1 31.7 32.2 32.8 33.9 35.0 

26.7 26.7 26.7 27.2 27.2 27.8 27.8 28.3 28.9 28.9 29.4 30.0 30.0 30.6 

熱指數 
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相對濕度（％） 

第一級 

第二級 

第三級 

第四級 

熱危害風險分級表 


